
 

 

Предоперационная подготовка 

- Лабораторные анализы (МобилМед): Госпитальный хирургический: 

Клинический анализ крови с лейкоцитарной формулой (5DIFF), СОЭ, Группа 

крови + Резус-фактор, Фибриноген, Протромбин (время, по Квику, МНО), 

АЧТВ, Общий белок, Креатинин, Мочевина, Аланинаминотрансфераза (АЛТ), 

Аспартатаминотрансфераза (ACT), Билирубин общий, Глюкоза, 

Поверхностный антиген вируса гепатита В (австралийский антиген, HbsAg), 

Антитела к вирусу гепатита С, суммарные (Anti-HCV), Микрореакция на 

сифилис качественно (RPR), ВИЧ (антитела и антигены). 

-   Общий анализ мочи 

-   ЭКГ 

рентгенография органов грудной клетки 

консультация терапевта (предоперационный осмотр) 

консультация анестезиолога (предоперационный осмотр) 

 

По показаниям проводятся дополнительные исследования:  

-   гастроскопия 

-   УЗИ вен нижних конечностей и консультация сосудистого хирурга 

 

Подготовка к операции 

-   Голод не менее 6 часов до начала операции под общей анестезией (не есть 

и не пит)! 

-   Гигиенический душ в день операции. 

-   Подготовка операционной зоны именно в день операции. 

-   Снять украшения, лак, ограничить употребление парфюмерии. 



-   Снять съемные зубные протезы непосредственно перед операцией. 

-   В клинику Вам нужно прийти за 1 час до операции. 

 

Пребывание в палате 

-   Палата рассчитана на 3 человека. После проведения наркоза и операции вы 

находитесь в палате под наблюдением анестезиологов. 

 

Что взять с собой: 

- Снимки и выписки, диск МРТ, анализы, если они делались не в Клинике 

БОЛИ 

-   Сменную обувь, быть в удобной свободной одежде 

-   Зарядку для телефона 

-   Если у Вас есть свой компрессионный трикотаж (чулки, бинты) – возьмите 

их с собой, если нет, мы подберем Вам их в Клинике  


